七年级思想品德第一单元检测检测题

班级      学号     姓名           得分
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1、 矮个子的人说：“浓缩的都是精品”；头发稀少的人说：“热闹的马路不长草，聪明的脑袋不长毛。”这表现出他们的
A、自信         B、自卑           C、自立           D、知耻

2、自尊是一种自我尊重，并期望自己的价值得到他人的认可与欣赏的健康良好的心理状态。下列选项体现自尊的是

A、小英的建议被老师采纳后，受到当众表扬，心理美滋滋的

B、小红穿着爸爸从外国带回的新裙到处炫耀

C、小强面临考试压力，对爸爸说“我能行”

D、小敏做作业、复习功课，无需要父母的监督和陪伴
3、2006年感动中国人物叶笃正院士，被公认为是我国现代气象学和全球变化学科的奠基人之一。怨常挂在嘴边的一句话是“要让外国人来同我们接轨”这说明

①自信有助成功   ②成功会使人更自信   ③只有成功的人才有自信   ④自信的人只会成功，不会失败
A、①②          B、②③          C、①③           D、②④
4、新年即将来临，老师让小红负责布置班级迎新年晚会的会场。老师问小红：“你能完成任务吗？”小红回答：“能，我能行。”小红的回答是一种
A、自尊的表现    B、自负的表现     C、自重的表现     D、自信的表现

5、在第28届雅典奥运会上，中国女子排球队和俄罗斯女子排球队实力相当，比赛十分扣人心弦，最终中国队夺得冠军。在很大程度上讲，这种体育比赛往往是两个队
A、各种技术的较量     B、能力的较量   C、体力的较量   D、自信心的较量

6、自尊的人最看重自己的人格，不图虚荣，拒绝沾染不良习气。其重要原因是
A、怕影响自己的生活    B、会触犯法律    C、不良习气有损人格     D、没有时间

7、我们的国家日益兴旺发达，与世界各国的交往越来越频繁。在对外活动中，一个具有强烈民族自信心的人应该
①在国际交往中自信地展示我们中国人的气度与风采

②在与外国人的交往中不卑不亢，落落大方
③在与外国人的交往中决不做有损国家利益和国格的事情

④想尽一切办法，多赚外国人的钱，以增强国力，增强民族的自信
A、①②④          B、②③④          C、①④           D、①②③
8、我们常把它作为认识自己的重要方法，它就是
A、夸大自己的优点  B、夸大自己的缺点  C、总结自己的成绩  D、借助他人的眼睛作为镜子

9、尊重他人最基本的表现是
①对他人的缺点错误绝口不提②对人有礼貌③尊重他人的劳动④尊重他人的人格

A、①②④          B、②③④          C、①③④           D、①②③

10、有人问居里夫人：“您认为成功的窍门在哪里？”居里夫人肯定地说：“恒心和自信心，尤其是自信心。”可见
A、有了自信心，任何事情都可以办好 B、有信心不要别人的帮助，决定了就能成功

C、居里夫人靠自信和恒心成功，其他人却不尽如此  D、自信心是成才与成功的重要条件
11我国著名教育家陶行知先生说：“淌自己的汗，吃自己的饭，自己的事情自己干，靠人靠天靠祖上，不算是好汉！”陶先生的这句话要求我们
A、依赖自尊      B、自立自强      C、自尊自信        D、自怜自爱

12、当人们有了独立的愿望，即自立的意识后，要培养自己的自立能力，最基本的就是要：
A、 做大事以证明自己的能力                            B、自己的事情自己做主  

C、立足于当前的生活、学习中的问题，从小事做起         D、相互帮助，相互依靠
13、要正确区分自尊、自信与虚荣心的不同。在下列说法中，属于正确的看法是
A、自尊心强的人必然虚荣          B、虚荣心强的人，是过于自尊、缺乏自信的表现

C、虚荣心是自尊自信的表现        D、虚荣心强必然妒嫉

14、周恩来在一次理发时因为咳嗽，理发师一不小心把他的脸划了一道小口子，他不仅没有责怪理发师，还马上向理发师道歉：“这都怪我咳嗽时没和你打招呼。”并留下理发师一块吃饭，以解除理发师不安的心理。这说明周总理是
A、自尊的人，尊重别人，也赢得他人的尊重    B、不懂得尊重他人，也能赢得他人的尊重

C、自尊的人，知荣辱，讲自爱                D、自尊的人不做有损于自己名誉、形象的事
15、下列能够体现自强精神的语句是
①自信人生二百年，会当水击三千里

②听在由命，随遇而安

③天生我才必有用，千金散尽还复来

④老牛自知夕阳晚，不待扬鞭自奋蹄
A、①②④          B、②③④          C、①③④           D、①②③

二、简答题（本题共4小题，每小题10分，共40分。）

15、马克思说：“自暴自弃，这是一条永远腐蚀和啃噬着心灵的毒蛇，它吸走心灵的新鲜血液，并在其中往入厌世和绝望的毒汁。”请分析马克思的这句话。
（1）这种心理是什么心理？
（2）这种心理有什么危害？

16、为什么说知耻是自尊的重要表现？
17、怎样才能真正做到尊重他人？
18、自负与自卑的主要区别是什么？
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三、探索与思考（本题满分15分）
19、林娜出生在音乐世家，父母都是搞音乐的。林娜的理想是成为一名歌唱家，但天不遂人愿，林娜自幼五音不全，注定成不了歌唱家。但林娜却不这么想，她想：“我有父母的遗传，我有信心，一定会成为一名歌唱家。”
据此材料请回答：

（1）林娜的这种心理是一种什么心理？
（2）这种心理会使林娜成为一名歌唱家吗？为什么？
（3）请你为林娜出谋划策：为她树立正确的理想。
一、单项选择题：下列各题共有4个备选答案，其中只有1个是最符合题意的，请将正确选项的字母标号填入表内。（每小题3分，共45分）
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