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获奖信息

1、靳春萍老师获“北京市中小学廉洁教育优秀成果”征集论文类三等奖。

2、夏玲老师在2011——2012学年度第一学期通州区小学英语第三届青年教师教学技能竞赛中获一等奖。

3、岳瑞杰老师在2011——2012学年度第一学期通州区小学英语第三届青年教师教学技能竞赛中获二等奖。

4、朱鹏老师在2011——2012学年度第一学期通州区小学英语第三届青年教师教学技能竞赛中获三等奖。

5、岳瑞杰老师做区级中年级英语研究课一节。

6、陈树秋老师获得小学科学教学资源整合评比三年级《饮食与健康》获得二等奖、小学科学教学资源整合评比三年级《种子的构造》获得二等奖。

校园动态

· 期中考试以后，学校召开了全体学生家长会。这次家长会可与以往有很大的区别，学校通过录课室向各个教室进行了现场转播。家长坐在教室里就可以看到同学们表演的各种精彩的节目啦。接着是范校长讲话，使家长们了解到我们学校的设备是通州区最先进的，能实现同步录像、现场转播。现在家长在家直接上网就可以看到我们在学校的表现啦！这是一件多么美的事啊！爸爸妈妈回家后告诉我们：有这样优越的学习条件，一定要好好学习啊。是啊，请家长们放心吧，我们不会辜负家长的期望的！
· 最近我们学校迎来一个大活动——《春蕾杯》现场作文比赛，每个同学在参赛的同时还为资助贫困女童贡献了一份小小的力量呢！学习还以此为契机开展了“第一届临风杯”现场作文大赛，同学们终于可以大展身手啦！在这次比赛中，很多同学都取得了优异的成绩，为自己也为班级争了光；多么有趣的活动啊，这不仅可以帮助女童上学，还可以展示自己的才华，希望每一个人都能拥有一份爱心，这样我们的社会将更加美好；希望每个人都有属于自己的才华，这样我们的社会才会有新的进步。
· 11月24日，学校召开了健康促进学校启动大会。大会安排了校长讲话、教师学生及家长代表讲话。通过这个活动我们知道了学校要积极开展健康教育，促进我们的身心发展。
                        （由五（1）班同学供稿）

本期导读：同学们，我校于11月21日下午举行了春蕾杯作文竞赛，同时也是第一届“临风杯现场作文竞赛” 。各班先进行第一轮评比，然后选取十份作文参加最后的评比。比赛评选出一、二、三等奖，并评比出年级优胜奖。现将比赛结果公布如下：（见下表）

鉴于同学们出色的临场发挥，现将获得一等奖的作文进行编辑，发表在《临风》校刊第三期上。请同学们关注：现场作文的专刊。
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校 园 真 美

           五（1）班：范美辰  指导教师：刘贵霞

同学们，在你们眼中什么是最美的呢？在我眼中，最美的就是我们的新校园。

九月一号，学校开学了。我期待这一天已经很久了，因为这学期我们就要搬进新校园里开始新的一年学习了。来到大门前，学校不是以前的大铁门了，而是换成了自动伸缩门。好多同学都像小麻雀似的，唧唧喳喳的进去了，我也兴高采烈地进入学校继续参观。

一进校门，真是不看不知道，一看真奇妙。首先映入眼帘的是一栋栋整齐的教学楼，它们还穿上了一件桔色的“大衣”，可漂亮了！在教学楼前面，耸立一排大杨树，像是在守卫我们学校的士兵。再往里面一拐，就是操场了。操场不像以前那样，一跑起来，尘土飞扬；到下雨天时，还泥泞不堪，一踩，鞋子上就会沾满脏泥巴。而换成橡胶的了，不会再把鞋弄脏。在跑道起点上，用白色的颜料涂着小写1、2、3、4、5，跑道是红色的。在操场中间，是同学们做课间操的地方，全学校人站那儿，地儿还是绰绰有余。在操场两边，有两块塑胶草坪，是我们上体育课时要用的。

参观完操场，现在又来到了我们的班级里，地面是用瓷砖铺成的，十分的亮，都能照出人影。桌椅也都是新的，还十分结实。黑板分成了三块，左右两边是让老师写的；中间那块，一移开，是一个液晶屏幕，它可以触摸，看着比看液晶电视还清楚，而且价格不菲，听说坏了是要卖房子来赔的。站在新教室里，里面十分整洁，使人感觉焕然一新。

再往前一拐，走出大约三四米，就能到老师办公室去了。每个老师的桌子之间都有透明玻璃隔着，防止两个老师的东西、作业弄混，而且每个老师的桌子与桌子的间隔大约一米，以防两个老师在一块儿走碰撞到了一起。再往前走十米，向左拐，就是同学们接水的地方。那里面水的温度正好合适，水质干净，怎么样，不错吧！

啊！有这么良好的环境供我们学习，又有那么好的老师教我们知识，我认为我自己也应该迎头赶上，勤奋学习，做一个好学生！好孩子！这就是我们美丽的校园！可爱的校园！
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课 间 游 戏          

         四（2）班 李丁丁  指导教师:王海建
这是一段大课间，同学们争先恐后地从教室里跑到操场上。

同学们都在玩着有趣的游戏，有的两个人一组踢毽子，有的一群人在踢一个毽子，还有的再打排球。我觉得的这几个游戏里最有趣的就是踢毽子，他们中间有一名同学说：“看哪个组踢得最多，哪个组就得第一名，这样，一个同学接着一个同学踢，现在咱们分组，每个组再找出一名组长，同学们踢的时候，由每组的组长来数数，咱们比一次赛看哪一个组踢得最快，哪一个组就是第一，你们是蓝组，你们是红组，我来当裁判，下面开始比赛，每组的第一个同学听口哨，你们就开始踢。“预备！开始。”每组的第一个同学开始踢了起来，每个组的同学和每个组的组长都喊起了“1.2.3.4.5……”同学们越踢越兴奋，越数欢呼声越大，因为，他们每一个人都充满了信心，当那个同学踢的时候，没有接住的时候，他们不是指责他，而是谅解他，为他加油: “别着急，这只是个比赛”，对他充满着无私的信心，裁判员在我们的欢呼声中吹响了口哨，说：“比赛结束！”现在由每队的小组长开始报数，蓝红两队小队长争先恐后的报数：“我们蓝队是302个，我们红队是205个”裁判员大声喊道：“蓝队第一名，红队第二名”。红队的组长为红队没得到第一名感到惋惜，看他的神情，肯定在想：下一次我们红队一定能得第一，绝不会输给蓝队。

这真是一件有趣的课间活动啊！
[image: image3.wmf]
校 园 真 美
              五（1）班 刘芮岚  指导教师：刘贵霞
   过了一个漫长的暑假，我怀着激动的心情走进校园，不知道一个暑假过去了，我们的校园会有什么变化呢？
正当我疑惑不解时，已经不知不觉走进了校园的大门，映入我眼帘的教学楼好似一座城堡，橘红色的教学楼高高的耸立在安静的校园中，仿佛一条沉睡的飞龙。教学楼旁边还种植着许多树木，有杨树、梨树、枫树、还有我最喜欢的苹果树……等到春天鸟语花香的景象肯定是美丽极了，光是想想都让我流连忘返。眼前的景象跟以前的旧平房比起来真是天壤之别。
    正当教学楼把我“迷”的流连忘返时，学校操场上的橡胶跑道又给了我新惊喜——深红色的跑道与淡绿色的草坪互相交错，草地又与橘红色的地面交错在一起……不仅没有现出杂乱无章，而且远远的观望这三种颜色交错在一起的操场像一幅美丽的图画。
还沉浸在跑道给我带来的惊喜时，说时迟那时快，兴奋的我很快就来到了教室里，这儿让我更兴奋。不看不知道，一看很奇妙——三十几张新课桌整整齐齐的排在教室里，淡黄色的桌面被擦的闪闪发亮；雪白的墙壁好似珍珠一样；大理石做的地砖让人站上去都能映出人影来；墨绿色的黑板分为三块，中间一块的后面还是比多媒体还要先进的设备——富媒体；而我们的教室也更大更明亮了，我想在这么好的环境下学习该多幸福啊！
啊！现在的校园真是太美了，我想这么好的学校，这么好的班级，这么好的老师，我也应该是最好的！
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课 间 游 戏

四(2)班 邢蕊    指导教师:王海建

下课了，同学们干什么的都有，有的四五个人一起打篮球，有的两个人一组踢毽子，有的同学在旁边看着，给在玩的同学加油，还有的同学在捉迷藏。

好多同学都在打篮球。打得十分精彩，快看！有一个小同学多棒啊，在三个小同学的阻拦下，他竟然把篮球投进去了，这是多么精彩的一幕啊！

也有好多的同学在踢毽子。那个小女生也很棒，她居然可以倒着踢毽，我太羡慕她了，另外的一个小女生也很棒，她居然可以接到“那个毽”，而且是倒着接毽，她太厉害了，我在旁边不停地说：“好！好！好！”也有很多同学说：“加油！加油！加油！”还有的同学在看着别的同学。过了一会儿，两个女同学踢完了毽子。“踢毽的时候必须要配合默契”，那两个小女孩对我说。

有些同学在校园捉迷藏。他们藏在高高的大树下，翠绿的草坪，高低错落的房屋，长长的跑道，篮球场，操场，还有美丽的五星红旗。同学们玩得可开心了。

同学们喜欢课间。
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我和老师在一起
           三（2）班 徐银洲  指导教师：曹玉香

我们班的老师叫曹玉香，她非常喜欢我们，同学们也喜欢她，但是没有人比我更喜欢她。每次上课她都用温柔的声音讲话，渐渐的我就喜欢和曹老师在一起了。
    有一次，曹老师生病了，没有来，我觉得非常奇怪，最后快放学的时候同学们赶紧问数学老师：“语文老师怎么没有来上班呢？”数学老师着急地说：“语文老师生病了。”我听了这句话心里觉得很不舒服，当天晚上我跟妈妈要电话，妈妈不同意，说：“你要电话干什么？”我解释说：“语文老师生病了，我想问候一下。”妈妈高兴地说：“你真是个懂事的好孩子。”我拿起电话拨通了号码，问老师怎么样了，老师说没事了。


第二天，我看见了老师早早的来上班，彬彬有礼地说了一声：“曹老师您好！”曹老师笑了笑跟我一起走进学堂。老师开始上课了，就这样我的知识一天比一天多，渐渐的我觉得自己像一个“小博士了”。
不久，我上了三年级，还是曹老师教我们，我非常的开心！
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课间游戏
           三（2）班 敖佳宝 指导教师：曹玉香
一阵悦耳的铃声打过，同学们像快乐的小鸟一样，飞似的冲出教室来到宽阔的操场，有的同学双臂展开，尖叫着，高兴不已。

看，左边的那群男生正在打篮球，他们左右传球，玩起来还真开心！
踢得真好呀，女生们正在踢毽子，看，着两位女生踢得真带劲，她们左踢右踢，踢得满头大汗。

嘿，她们在干嘛？啊，原来是在跳长绳，瞧，她们一个接一个地跳，即使摇绳的再快，她们还是勇敢地冲上去，她们真像一群快乐的小精灵。

“可别捉我呀！”他们正在玩三个字，捉的那两个人刚要捉住一个，可是那个小鬼头竟然逃出了他的手掌心，看，他们一个个都离捉的人远远的，生怕捉住自己。


突然，铃声响了，同学们恋恋不舍地离开操场，向教室走去……
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给语文老师的一封信
三（1）班庚彤阳  指导老师：杜煜
尊敬的杜老师：
您好！从开学第一眼见到您，我就觉得您是全校最温柔、最善良、最和蔼可亲的老师。没有想到您竟然是我们的班主任，这使我心中对您又增添了几分亲近之感。老师，在学业上您对我们孜孜不倦的教导，在生活中对我们耐心细致的照顾，与其说您像慈母，更准确的说您是我人生道路上一个引路的“知心姐姐”。
由于我的粗心大意，我的语文作业总是记不全、记不对，您不厌其烦的在我的作业本上写批语要求我进行改正，竟然您连一句批评我的话也没有说过。您可否知晓，我是个内向的孩子同时自尊心很强，很想得到周围人的肯定。您就像那“润物细无声”般的春雨，慢慢浇灌这我这株被遗忘在角落里的树苗。您在全班同学面前总是夸奖我的作文写得好，这慢慢使我对写作产生了兴趣。每次写完作文都主动要求父母帮我修改，再加上您的帮助，我的作文水平有了很大的提高。
杜老师，我感谢您，是您让我感受到了老师对我的关爱；杜老师，我感谢您，是您让我对语文产生了极大的兴趣；杜老师，我感谢您，是您让我变得更自信面对我的未来的人生。我答应您，我会在短期内改掉自己的缺点，提高自己的成绩。不仅是我，我们全班同学都感受到了您对我们无私的付出。我们心疼您，会用成绩来报答您的辛勤耕耘。在这里请允许我叫您一声妈妈，代表全体同学喊出我们的心声---“妈妈！”。
记得您曾对我们说过一句话“我们是一家人，我们荣辱与共，我不会放弃你们，也请你们不要放弃自己。”您是世界上最好的老师，谢谢您！
希望您保重身体，注意休息，陪伴我们一直走到最后……
      此致
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                敬礼
                                                 您的学生：庚彤阳
2011年11月12日
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   我和爸爸在一起

     四（1）班 洪新凤  指导教师：卢玉梅
    我的爸爸是一名做生意的小商人。每天早上都很早就起来，把我叫起来，再下楼给我买早餐。

星期六星期日，爸爸不用去店里，我就和爸爸一起去公园跑步。爸爸每回都跑在我后面，爸爸可以比我跑得快，可是他怕我摔倒，就一直跟在我的后面。爸爸这样做让我感到无比亲切。

[image: image19.emf]有一回跑步的时候，爸爸的鞋带松开了，就让我先跑，呆会再跟上去，说完就开始系鞋带，我只顾回头看了一下爸爸，没有看见前面有块石头，摔倒了。爸爸看见了急忙跑过来把我扶了起来，看见我的腿上有一大块的淤青，吓了一大跳。把我扶到了附近的椅子上，在淤青的正中央轻轻地揉了几下。爸爸问我：“好点了吗？”我对爸爸说：“感觉好点了，就是还有一点儿痛。”爸爸本来一脸很着急的样子，听了这句话才松了一口气。

   和爸爸在一起，我知道了父爱的伟大。

   爸爸，我爱你！
我和妈妈在一起

四（1）班  代青宇  指导教师  卢玉梅

从小到大，我最喜欢我的妈妈，因为和妈妈在一起能学到做人的道理。

记得有一次，妈妈带我和妹妹去超市买文具盒。进了超市，妈妈带我们找到了卖文具的地方，看了看那里的文具袋，不是灰色的文具袋，就是黑色的文具袋，没有妈妈喜欢的颜色。妈妈对我们说：“这里没有漂亮的文具袋，咱们就买文具盒吧。”妹妹说：“好哇，好哇。”说完，她们就去看文具盒了。我想：“妹妹要是买了漂亮的文具盒，而我还用旧的文具袋，那妹妹的文具盒就比我的漂亮呀！”于是，我拿起了一个灰色的文具袋对妈妈说：“这个好看，就给我妹妹买这个吧。”
这时，妈妈好像知道了我的心思，说：“不用了，我已经挑了一个漂亮的文具盒了，我看瞒不住了，就对妈妈说：“我不想让妹妹买漂亮的，她的多漂亮呀，而我的是却旧的。”妈妈笑了笑说：“你不能和你妹妹攀比，小时候妈妈也给你买了许多的文具盒呀，你不能这样。”听了妈妈的话，我知道了自己的错误，低着头对妈妈说：“我以后再也不这样了。”妈妈说：“知错能改，就是好孩子。”说完，我们跟着妈妈回家了。

这件事让我知道了妈妈对我的爱，和妈妈在一起，我学会了很多做人的道理。
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我和朋友在一起

四（1）班  王好  指导教师  卢玉梅

最珍贵的是什么？友谊。最重要的是什么？还是友谊。可见友谊是多么的重要！它能让我们交上好朋友，还能让我们和朋友快乐地生活在一起。

我就有一个好朋友，她叫王子赫。我们从一年级就认识了，并马上结成了“兄弟”；从此，我们的快乐生活就开始了。

早上，我整理完毕，要出门时，她就会给我打电话，“喂喂喂！王好，你吃了吗？吃的什么呀？几点上学？咱们一块儿走吗？…..”等等很多问题。我都晕了，我和她是上下楼，所以有什么事沟通都很方便，过了一会儿，我俩手牵着手就上学去了。

中午，我们俩放学时又手牵手回去了。一般，中午老师会布置一些少量作业，所以，午间电话“炮弹”又开始了，吃完饭，我开始写作业，有些我不会的题又要问王子赫了：“喂，数学的应用题干嘛写小竖式？哦，脱式怎么写？哦，再见！”写完作业，我俩一起上学了。

晚上，写完了作业吃完了饭，她给我打电话让我去她家里玩，我答应了，和她玩了个痛快，晚上高兴地回到了家，睡了个好觉。

日子一天天过去，快到我生日了，她送我了一个礼物：一个卡片，上面写着几个大字：祝王好生日快乐！还画了一个笑脸！

这次生日，她不但送我卡片，还送给我真诚、信心和快乐。

啊！王子赫，你是我的好朋友！
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                         我     能    行

五（1）班 王娜    指导教师 刘贵霞

    今天是星期天，我又要去少年宫学英语了。妈妈对我说：“你看你都这么大了，今天你就自己走着去车站等车吧。”我想：我都这么大了应该能自己走着了，不然，就要被小妹妹小弟弟笑话了。我鼓起勇气说：“行！没问题。”说完，我戴上手套，戴上帽子，穿上大袄，哈哈！我已经全副武装好了！准备出发。

    我向车站走去，没走多远，一阵风吹来，冻得我直打哆嗦!我心想：要不然回去吧！可是我犹豫了一会儿，还是坚持一下吧！我顶着风走了起来。没走多远，又来一阵大风，这阵风可不像刚才那阵风一样温柔，它刮起来像老太婆一样唠叨起来没完没了。那时我多么想回去了，可是又一想不行，说到一定要做到！我又坚强地走了起来。寒风吹着我的脸，像刀割一样疼，我想：这时妈妈要是在就好了，她会把外套脱给我，还会安慰我，还会帮我暖手……好想念妈妈呀！当我想到她省吃俭用，用省出来的钱给我报的补习班，我想：不能辜负妈妈对我的希望。想到这里我不顾一切地向前走着。走啊！走啊！终于走到车站了。车来了，我顺利地上了车。心里高兴极了！

通过这件事情，我懂得了一个道理：万事难开头，只要努力闯过第一关，就没有过不去的火焰山！ 
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第一次走夜路

              五（1） 郑雨洋   指导教师：刘贵霞
    在我的记忆中，从小到大女孩子们怕的东西，我根本不怕，但我也有弱点就是怕黑。每次出去玩，到了晚上楼道里黑的时候回家，我都要朋友送我上去。但通过一件事,我自己再也不怕黑了,自己敢走夜路了。

    那是暑假的一天晚上，家里没有菜了，妈妈叫爸爸去买菜。老爸走后我突然想起家里没有电池了，于是就跟妈妈说：“妈妈,家里挂钟没电池了,需要买电池了。”妈妈这时才想起,可老爸已走远了。突然老妈灵机一动,对我说：“洋洋,我给你5元钱你去买电池吧！”我听了这话,看了看外面黑黑的天，嘴上说：“妈妈,算了,明天再买吧！我出去了谁来做下手帮您做饭呀！”虽然我笑眯眯地说着,而心里却在想：“天啊！这么黑,让我去买电池,还不如杀了我！”正想着,妈妈又说：“洋洋,买完电池剩下的钱你可以买零食！不去的话零食就…”听了这话,被零食诱惑的我一下子就“背叛”了我的心里。忙说：“早说嘛！谁说我不去,我只是想帮您嘛。”

    接着我穿上衣服,拿了钱就出门了。到了门外我傻了,这么黑！真是太可怕了！可又一想,唉！都出来了,为了零食走吧！走着走着我竟然走到了小伙伴们常说的“恐怖小公园”,走到公园中心我不禁吓出一身汗。因为公园里种的有龙爪槐,它们的枝条几乎是爪子一样！看着这些树,总觉得它们像张牙舞爪向我扑来的怪物,这时我脑海里不断出现什么僵尸呀、木乃伊呀！等等恐怖的东西,想着想着,前面突然跑过一个白色的东西,“啊…！”我一下子坐到地上,好一会才醒过来,定了定神,仔细一看,唉！只是一只白猫呀！我拍了拍身上的土站了起来,然后猛得跑出小公园。

    到了超市,我买完电池后就急忙回家,零食的事早被吓得抛到九霄云外了。出了超市我就想：不能再走小公园了。走了一会, 我刚觉的不怎么害怕了。忽然,我发现身后有一个人跟着我,我走的快他就快,我慢他就慢,我大着胆子停下来回头看,是一个中年男子的样子,有170多厘米高,我忽然想到：他是不是坏人啊？不然他跟着我干吗？这时电视里绑架小孩的画面像放电影一样在我脑海里播放着,我害怕极了,不觉猛跑起来,我边跑边往后看,我发现那人速度好像也快了。很快到了楼门口,我停下来,大口大口的喘着粗气。过了一会儿,有一人走过来,一看是老爸,，原来他买菜回来了，他走过来说：“你…你跑什么啊？锻炼我呢？”我听了说：“刚才在我后面的是您呀！我还以为坏人呢？”老爸一听笑了,又问：“你出来干吗？不怕被猫吃了你！”于是我把事情的来龙去脉讲给老爸。他听了笑的肚子都疼了。

    这件事后,我再也不怕黑了,也不怕鬼了。因为世上本没鬼,都是自己吓自己！
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这个清洁工真美
五(2)班 庞滢
 指导教师:许艳清

夏天的一个上午,阳光明媚,万里无云,我高高兴兴地上街帮姥姥买水果和菜。“哇!真漂亮!”站在我后面的人说道。我转过头去,一个五官端正,打扮妖艳的年轻女子出现在我面前。她梳了一种漂亮的头型,蓝色兔子的小钱包,粉红色的连衣裙,红色高跟鞋,身上还散发着一股刺鼻的香。我心想:的确是挺漂亮的!突然，她吐了一口痰，站在她身边的人都远远的躲开了。正好一位清洁工来了，她穿着朴素，一看就是三十多了。她对年轻女子说：“下次请不要随地吐痰，谢谢！”

“哈哈，你真是烦人呀，吐就吐，你信不信我再吐一口，给你看？”说完，便又吐了一口痰。

“年轻人，这么做是不对的，保护环境人人有责……”清洁工滔滔不绝地说着。突然，那个女子打断了清洁工的话，说:“你真是狗拿耗子——多管闲事儿！我的爸爸是卫生部门的老大，是你的顶头上司，我堂堂卫生部门老大的女儿，要被你一个小小的下人管吗？不可能！”

正说着，周围已经挤满了旁观者。

清洁工急了：“你不过是拿你爸爸欺压人，随地吐痰不是好习惯。年轻人，你吐痰，大家走过，一脚踩上你吐的痰，会怎么样，你怎么这样没有公德心呀！”

“要你管个屁！”女子生气地说。

这时，大家议论纷纷，有人说：“这个清洁工真负责呀！”有人说：“这个女人真是蛮不讲理！”那女子，见势不妙，慌忙逃走了。

 这个清洁工不畏权贵，大胆指出别人的缺点，并让其改正，社会上就需要这种美丽的人！

清洁工真美！
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六（1）班 廖湘煜 指导教师：靳春萍
  《这个女孩真不简单》讲述了雒梦研背着身患顽疾的——重度肌无力的赵南茜上学，这一背就是7年。7年来从未间断，无论刮风下雨，一直如此。从那刻起，梦研小小的肩膀，不仅背负着的是南茜的身体，更是她们姐妹之间不可磨灭的诺言。她们成了唯一对形影不离的好朋友。她们虽是异姓姐妹，但是他们之间的友谊就如亲姐妹那样不可分割。

在她们身上，我看到的不仅是她们那如高山一般的情谊，更是对别人承诺的一种责任。这种责任正是我们现在所缺少的。

这种事迹在我们身边也时常发生，下面我就为大家讲述一段关于承诺的感人事迹。

在改革开放初期，一对战友兄弟，下乡去当知青。哥哥为了使农村生活更加美好，使农民的生活更加富裕，建设新农村，留在了哪里，放弃了进城的机会，弟弟因为家中上有老，下有小，需要回去照看等种种原因。两人就此分开，但是留在农村的哥哥，告诉即将要回程的弟弟，在家乡等他，他一定会回来的。就这样，他抱着那份承诺回城了，一天又一天，一月又一月，一年又一年，过了很长岁月，弟弟没有等到哥哥，弟弟也没有哥哥的消息。他希望时光可以飞逝，，哥哥就可以早日回到自己的身边，过上从前那美好的日子。他苦等了几十年，但一直没有看到那熟悉的身影。

这样的等待，这样的坚守当年的那份承诺，这样的一份责任，只是为了当初那份看似微不足道的承诺。有人会说：“何必要这样浪费自己的光阴去苦苦等待，未来可能有大好前途！”但是在我眼里，在那个坚守承诺的人的眼里，名利、钱财，一切都轻于鸿毛，只有当年的那份承诺重于泰山。
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现在，我们每个人所缺少的可能就是这份彼此之间相互信任自己的承诺。无论在什么情况下都要坚守自己的承诺！我们应该向梦研和那位坚守承诺的人！学习那种坚守约定的责任。

背着朋友去上学
              六（1）班 刘通 指导教师：靳春萍
从小到大，我交过很多朋友，我们也很要好，我们总在一起快乐地玩耍。今天看了一篇报道，让我看到了两个女孩之间不仅是玩伴。雒梦研对赵南茜的帮助不是常人所能达到的，这让她们的友谊弥足珍贵。

报导讲的是女孩雒梦研看着自己的伙伴赵南茜行走不便，便主动背着她上学，梦研没有把自己的承诺当玩笑，她每天坚持背着南茜上学，而且这一背就是整整七年啊，多么惊人的毅力啊！

我很佩服雒梦研，“我们一起去上学，我帮你！”这个诺言是梦研上幼儿园时许下的，但她没有忘记，从小学三年级开始证实自己的诺言，她背南茜一起上学学习、玩耍，七年来无怨无悔。别人问她为什么要这么做，幼儿园许下的诺言，有谁会当真？而她却说：“我是南茜的腿，我们是好姐妹。”一个“好姐妹”就能让梦研七年来不辞辛苦地背着一个患病的同学上学。后来，自己本可上好学校，接受更好的教育，但她为了帮助同学放弃了。多么伟大呀！梦研为了一个患有顽疾的姐妹付出了这么多。而我们呢？

面对家里比我小十岁的弟弟，我做不到细心地照顾他，有时候竟还不懂事地和他吵闹，把他惹哭，最后只能给家务繁忙的大人又增加负担——哄弟弟。面对我那还不懂事的小弟弟，我没能做到梦研对一个只是朋友关系的南茜的细心；面对弟弟，我没有尽到做一个姐姐的责任，真的是很惭愧。雒梦研，你是我的榜样。

雒梦研无私地帮助身患疾病的同学，她那份对南茜的关爱，那份坚持到底的毅力是大家学习的榜样，在日常生活中，让我们也去关爱身边的亲人、朋友吧！
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过 河
二（2）班 白璐  指导老师：赵静宜
小白兔和小刺猬想过河，可是河上没有桥。这时候，大象和长颈鹿走了过来，大象问：“你们怎么了？”小白兔说：“我们想过河，可是河上没有桥，我们过不去。”小刺猬说：“是啊！怎么办呢？”大象说：“这样吧，我们来帮你们吧！”长颈鹿说：“我和大象一个在河这边，一个在河那边，搭一座桥。”于是，他们一个用长长的鼻子，一个用长长的脖子，搭在一起。小兔子和小刺猬顺利过了桥，他们回过头来说：“谢谢你们。”大象和长颈鹿一同说：“不用谢。”
我  能  行

五(2)班 赵思琦  指导教师:许艳清

每一个国家都召开过紧急会议,森林中动物的国家也不例外,下面就让我们一起去看一看吧!

有一天, 老虎国王召开一次紧急会议,因为它听说以前在早晨叫醒大家的老公鸡快要去世了,所以想再找人来接替它。

现在讨论会开始了,大家你一言我一语的,谁也不让谁。老虎见此情景,想了一番,然后宣布每个动物都来试一试，再由投票决定。

第一天，是小老鼠,可是它的声音太小了,好多的动物都没有听见,所以小老鼠被淘汰了；第二天是小猪,可是太阳都升起来了它都没有到来,大家都去找它,发现它还在睡大觉,所以也被淘汰了；第三天是小狮子,可是它的声音太震耳，让人听了害怕，可想而知它又被淘汰了……直到第十七天的早晨，是一种洪亮而又不刺耳的声音把人们叫醒了，大家都跑出去一看，原来是小公鸡，只见它伸长了脖子，用力地拍打着翅膀，一遍又一遍的打鸣叫大家起床，它的动作虽然没有老公鸡的自然，但是声音却比老公鸡的还要好听。经过这些天的比赛，大家心中都有了底,只期盼投票那天快些到来。

日历一天一天的翻过,终于盼来了这天,大家都非常紧张,生怕自己喜欢的动物落选了。投票会开始了,可是站在台上的只有小鸡和小牛,其它的都主动放弃了。所以主持投票的猫头鹰先生只做了两个箱子。开始投票了,大家纷纷向自己信任的动物投了宝贵的一票。最后猫头鹰先生大声宣布：“我们一共有一百只动物参加了本次评选，九十票投给了小鸡，十票投给了小牛，所以今天的评选结果是九十比十，小公鸡获胜了！”现场立刻响起了一片震耳欲聋的掌声。大家都特别高兴，把小鸡围在了中间，于是老虎便问：“你能做到每天早晨不管是刮风还是下雨都能早起叫醒大家吗？并且还要在白天帮助别人做自己能做的一切事情吗?还要整点报时，你年纪又小，行吗？……”现场一片寂静，只听见小公鸡大声回答到：“我能行！”


小公鸡凭着一句简单的“我能行”，每天坚持按老虎的要求做，像老公鸡一样，把一生都奉献给了别人，为别人做事。为什么它们能做到的而我们却做不到呢？关键在于坚持。其实人生就像是在赛跑，只要坚持，一定会取得好的成绩！
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过 河

二（1）班 于子怡   指导教师：张爽
晴朗的一天，小刺猬要去西边森林采蘑菇，小兔子要去东边花园采花。小刺猬边走边欣赏来到了河边，小兔子蹦蹦跳跳地也来到了河边，结果，发现没有桥，这可急坏了它们。小兔子说：“没有桥，我可怎么过河去采花送给妈妈呀？”小刺猬说：“没有桥过河，我怎么采蘑菇送给爷爷当礼物呀？”这时候，正巧长颈鹿和大象从和两边走过来。小兔子想了想，灵机一动，说：“大象伯伯，您可不可以和长颈鹿叔叔架起一座桥，让我们过河呀？”大象想了想便同意了，对长颈鹿说呢：“用我的长鼻子和你的长脖子搭在一起组成一座桥，帮助它们过河。”

经过一番准备，桥便搭好了。于是，小兔子爬上了大象的鼻子，小刺猬爬上了长颈鹿的脖子，它们终于过了河。过桥之后，小兔子和小刺猬分别对大象和长颈鹿说：“谢谢您们！”大象和长颈鹿笑了笑说：“不用客气。”道谢之后，小刺猬高高兴兴地去采蘑菇，小兔子也兴高采烈地去采花。
布袋、塑料袋、纸袋的对话
                 三（1）班 王月华  指导老师：杜煜
    一天，女主人准备拿一个袋子去买菜，于是她来到杂物房，看到桌子上摆满了各式各样的袋子，有塑料袋、布袋、纸袋，种类颜色繁多，这使她犯了难，不知该拿哪一个比较好……
塑料袋高兴地挥舞着手臂对主人说：“主人，带我去吧，我轻便小巧，放在哪里都不碍事的。买菜最合适就是带我去了，您看市场上到处都是我们的身影。”这时在一旁的纸袋可看不下去了，对塑料袋说：“去去去！你们虽然多，但最重要的就是你全身上下没有一处是有益于环境的。你看看外面：风中飘荡着的、树枝上缠绕的、土里埋葬着的不都是你的同伴嘛！你们有个共同的名字就叫“白色垃圾”。我劝你还是不要出去得好，免得被人们丢弃在外面还污染环境！你看看我可就不一样了，我多漂亮啊！全身都印有美丽的图案，在商场到处可见我的的身影。”他们吵得很大声，把一旁熟睡的布袋吵醒了。布袋睁开朦胧的睡眼，伸了个懒腰说：“你们不要再吵了，各有各的优点。先说说你，塑料袋。你轻便、生产成本也很低，深受人们的欢迎。还有你，纸袋。你高贵漂亮，在商店人们都喜欢用你来装那些美丽的衣服。但是，你们却都有一个共同的问题，就是破坏环境。”话音刚落，纸袋就不服气地急着发表自己的看法，说：“塑料袋它污染环境这是毋庸置疑的但我怎么可能破坏环境呢？你看我的身体是纸浆做成的，还可以循环再利用的……”布袋滔滔不绝的说着自己的优点。主人这时忍不住了，对他们说：“纸袋，你虽然可以回收再利用，但是你的身体是靠砍伐树木得来的啊！你看看，现在沙尘暴多严重，都是因为我们的“绿色长城”被人为的破坏了，还有许多环境问题都是因为滥砍滥伐所造成的。”塑料袋和纸袋听后都惭愧的低下了头。女主人又继续说：“你们都不要争了，我会带布袋去买菜。因为它结实耐用，而且它所用的材料是用布做成的，还可以循环再利用，非常的环保。”
布袋听后惊讶的望着主人，然后会心一笑，与主人牵手而去……
最后一滴“水”
  六（2）班  王昊   
指导教师：郑伟
    有一天，一颗种子在花坛旁慨叹道：“要是我能开出这么美丽的花该多好啊！谁能让我开出花来我一定感谢他！”热心肠的喷壶大哥想去帮他，可是被水壶给拦住了：“你可不要去帮他，他会忘恩负义的！”“可是总不能浪费掉祖国的一支花朵吧！”热心肠的喷壶实在忍不住，眼看小种子就要哭出来了，就一个箭步冲上前去道：“我来帮你！”这种子一听到有壶来帮他，便乐开了花，立即止住了眼泪，迎上前去就说：“喷壶大哥，你可真是个好人！”“哪里，哪里！”就这样，两人就认识了。
  喷壶大哥天天给种子浇水，种子安心的生长，就连个谢谢喷壶大哥也听不到；那抱怨声和命令声却总是绕人耳旁，喷壶大哥无怨无悔，别人问他为什么，他总是笑着说：“我已经答应人家了，就要信守承诺呀，哪有说了话不算数的啊！”
  一天、两天、三天、三个月过去了。“快点，给我浇水！”已长成苗子的种子又在训斥年迈的喷壶，以前的大哥也变成了大叔。
   六个月过去了。种子也终于变成了美丽的花朵，然而喷壶也老得不成样子，身上一块有一块的“老年斑”。就在这时，这花朵过来用叶子把喷壶大爷一下抽打到一边，恶狠狠地说：“你这老东西，已经没用了！”喷壶很伤心，想当初要是听水壶的该多好啊！这时，水壶迈进了大门，看到花枝招展的花朵便问：“请问喷壶在哪里啊？"只见花朵连看都不看他一眼，没好气地说：“那老东西在那边草堆里呢！”水壶气的差点开了锅，一步一步的走向草丛，他突然看到一个生了锈的铁疙瘩，定睛一看，不由得吃了一惊：“老兄弟，你怎么锈成这样啊！”喷壶大爷听到了水壶的话，像是见到了亲人，一个劲的哭，可是他忘了，他是铁做的，水浸透了全身，就在这时，喷壶大爷在水壶耳旁说了一句便去世了！花朵也听到了喷壶大爷的最后的一句话，他也没在意，继续引着蝴蝶，招着蜜蜂。几天过去了，花朵也不在显摆自己，他的花掉了，叶子黄了，渴得他自己都快冒烟了！一个星期过去了，这朵花奄奄一息！
   就在最后一刻，他仿佛看到了慈祥的喷壶大爷，再一次听到了喷壶最后的一句话：“不要伤害我的那枝花！”说完便为花浇上了最后一滴水，也就是这枝花流下来的最后一滴纯洁透明的泪，花随这着泪珠也消失了......
我 能 行
                六（2）班 李凌宜   指导教师：郑伟
   我是一只小小的蚌，我很小很小，微不足道。这是我第一次打开自己的壳。望着这巨大的海洋世界，我想起妈妈临行前的叮嘱：“孩子，你要记住，我们蚌家族有一个庄严而又神圣的使命，那就是孕育出美丽的珍珠。孩子，万事要小心，许多蚌连壳都碰得伤痕累累，也没找到孕育珍珠的方法，你要加油呀！”妈妈的话一直在我耳边回响我决心要找到珍珠！我开始了找珍珠的艰难历程。
路上，我遇见了知识渊博的王冠海螺。他告诉我:"培育珍珠是一个艰难并危险的任务，你要学会忍着伤痛经受时间的折磨，保持冷静，珍珠还会吸收掉你身上的营养，你也要忍。”“我能行吗？”我问自己，我心里却默默地想：要不，我平平安安，地过了这一生吧！不行，我是蚌，是一个有着庄严使命的使者，如果逃避，就会成为蚌家族的耻辱。我被这矛盾折磨地快发疯了，我与外界分离，什么也不吃，折磨自己，许久。我才想通：我是蚌，是有着孕育珍珠的庄严使命的，只要我能孕育出珍珠，这些痛苦不算什么！可是天有不测风云，我被大浪打出了大海，躺在沙滩上，阳光射在我娇嫩肉上，我疼痛难忍，水分也要蒸干了，刺眼的阳光是我什么也看不见了，只能拼命地向前挪，我快要死了！不，我是河蚌，是要完成孕育珍珠的庄严使命的，我不可以死！
终于撑到大海涨潮了，我又回到了大海。可一粒可恶的沙子进入了我的壳内，深深扎进了我的肉内。我哭，希望泪水能冲掉它，我撞石头，希望巨大的震动可以逼迫它出来。当我发现这一切都无济于事是，我甚至想以自杀这极端的方式解脱这种无休止的巨大痛苦。不行，我是蚌，是要完成孕育珍珠的任务的，我要忍耐这一切，这点伤痛不算什么，打退堂鼓才是羞耻的！我用肉抱住了沙子，又继续开始旅行。我被雨水冲出一个坑，被石头碰出一道道印儿，每一个伤都是钻心的疼，可一想起我是蚌，就会镇定下来。十几年后的今天，我又想起了那小小的沙粒，我松开了肉，惊呆了：珍珠，一颗巨大的放出彩色光芒的珍珠，一颗异常美丽的珍珠…
  现在，我成为孕育出最大珍珠的蚌，回想往事，我十分激动，原来我能行，我可以战胜困难，只要不丧失信心，有耐心，冷静，保持，一定会成功的！
  我能行！
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